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WYŻSZA SZKOŁA EDUKACJA W SPORCIE 
PRACA ETAPOWA - KARTA PRACY STUDENTA 

Pracę proszę wykonywać odręcznie – nie korzystamy z kopiowania plików 

Pracę proszę wykonywać czytelnie i starannie – ma to wpływ na ocenę. 

Zdjęcie lub skan wypełnionej pracy wyślij na: projektyews@interia.pl  

Przedmiot: Systemy organizacji zawodów sportowych 

Temat: Systemy mieszane organizacji zawodów sportowych – charakterystyka, 
zastosowanie, zalety i wady 

Forma: Praca indywidualna  

Opracowanie: Prof. WSEWS Marek Rybiński 

Cel pracy: Sprawdzenie umiejętności rozpoznawania, porównywania i praktycznego 
zastosowania mieszanych systemów rozgrywek sportowych, ze szczególnym uwzględnieniem 
łączenia systemu „każdy z każdym” z systemem pucharowym. 

Dane studenta: 

Imię i nazwisko …………………………………………………………………………….. 

Rok studiów .........  Numer albumu ……………Data: ....................................................... 

CZĘŚĆ I. Wiedza i rozumienie systemów mieszanych 

Zadanie 1. Definicja systemu mieszanego  

Wyjaśnij własnymi słowami, na czym polega mieszany system organizacji zawodów 
sportowych. Wskaż, jakie dwa podstawowe systemy najczęściej się w nim łączy. 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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Zadanie 2. Etapy rozgrywek  

Uzupełnij schemat typowego systemu mieszanego, w którym uczestniczą 32 drużyny 
podzielone na 8 grup po 4 zespoły. Z każdej grupy awansują po 2 drużyny. 

32 drużyny – 8 grup po 4 zespoły 

Faza grupowa 
 
 
 
 
 
System stosowany w fazie grupowej 
 
 
 
 
 
Liczba drużyn awansujących łącznie 
 
 
 
 
 
System stosowany po fazie grupowej 
 
 
 
 
 
 
Liczba spotkań w finale……………………….. 
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Zadanie 3. Zalety i wady systemów mieszanych  

Wymień po pięć zalet i wad stosowania systemów mieszanych w organizacji zawodów 
sportowych. Uwzględnij m.in. sprawiedliwość sportową, koszty, czas trwania, atrakcyjność i 
liczbę spotkań. 

ZALETY 

1. 

2. 

3. 

WADY 

1. 

2. 

3. 

Zadanie 4. Okoliczności stosowania systemów mieszanych 

Wyjaśnij, dlaczego organizator może wybrać system mieszany zamiast wyłącznie systemu 
pucharowego lub „każdy z każdym”. 

Wpisz swoją interpretację: 

1. Duża liczba uczestników (wyjaśnij, jakie znaczenie ma ta okoliczność) 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

2. Ograniczony czas zawodów (wyjaśnij, jakie znaczenie ma ta okoliczność) 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

3. Potrzeba zapewnienia kilku meczów każdej drużynie (wyjaśnij, jakie znaczenie ma ta 
okoliczność) 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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CZĘŚĆ II. Rozpoznawanie systemów mieszanych w sporcie 

Zadanie 5. Przykłady imprez sportowych 

Wymień pięć rzeczywistych imprez sportowych, w których zastosowano system mieszany. 
Podaj dyscyplinę, nazwę zawodów, rok lub edycję. 

Przykład 1……………………………………………………………………………………. 

Przykład 2 …………………………………………………………………………………… 

Przykład 3……………………………………………………………………………………. 

Przykład 4……………………………………………………………………………………. 

Przykład 5……………………………………………………………………………………. 

Zadanie 6. Analiza Mistrzostw Świata FIFA Katar 2022  

Uzupełnij dane dotyczące organizacji turnieju finałowego Mistrzostw Świata w Piłce Nożnej 
Katar 2022. 

1. Liczba uczestniczących reprezentacji …………………… 

2. Liczba grup…………………. 

3. Liczba zespołów w każdej grupie…………………….. 

4. System rozgrywek w grupach………………………………………………………. 

5. Liczba drużyn awansujących z jednej grupy………………………………………… 

6. Liczba drużyn w fazie pucharowej……………………… 

7. Liczba meczów rozgrywanych przez jedną drużynę w grupie…………………… 

8. Liczba wszystkich meczów fazy grupowej……………………… 

9. Liczba wszystkich meczów fazy pucharowej (łącznie z meczem o 3. miejsce)………….. 

10. Łączna liczba spotkań w turnieju………………………. 

 

 

Zadanie 7. Porównanie dyscyplin 
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Wybierz dwie różne dyscypliny sportowe, w których stosowane są systemy mieszane. 
Wyjaśnij, czy organizacja rozgrywek jest identyczna, czy występują różnice. 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

CZĘŚĆ III. Projektowanie i podejmowanie decyzji 
organizacyjnych 

Zadanie 8. Zaprojektuj własne zawody sportowe  

Jesteś organizatorem turnieju sportowego, w którym uczestniczy 16 drużyn. Organizator 
dysponuje ograniczonym czasem i chce zagwarantować każdej drużynie co najmniej trzy 
mecze. 

Zaprojektuj system mieszany: fazę grupową „każdy z każdym” oraz fazę pucharową z 
udziałem 8 najlepszych drużyn. 

1. Nazwa turnieju …………………………………………………………………………… 
 

2. Dyscyplina sportowa …………………………………………………………………….. 
 

3. Liczba grup ……………………………………………………………………………… 
 

4. Liczba drużyn w grupie…………………………………………………………………… 
 

5. Liczba meczów w jednej grupie…………………………………………………………….. 
 

6. Łączna liczba meczów fazy grupowej……………………………………………………… 
 

7.  Łączna liczba meczów turnieju ……………………………………………………………… 

 

 

 

Zadanie 9. Schemat graficzny rozgrywek 
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Uzupełnij schemat zaprojektowanego turnieju. Wpisz nazwy grup, liczbę drużyn 
awansujących oraz oznaczenia ćwierćfinałów, półfinałów i finału. 

 

 

Ewentualny komentarz do schematu:  

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

Zadanie 10. Decyzja organizatora – uzasadnienie 
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Organizator rozważa trzy rozwiązania: system „każdy z każdym”, system pucharowy i system 
mieszany. 

Uzasadnij wybór systemu mieszanego, uwzględniając liczbę spotkań, czas, koszty, 
sprawiedliwość sportową oraz atrakcyjność zawodów dla uczestników i kibiców. 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 
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OCENA PRACY – OCENĘ WYSTAWIA WYKŁADOWCA:  
 
OCENA ………………………………………..  PODPIS ………………………………….. 
 
DATA …………………………………………. 


