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1. Kompleks sportowy miejskiego 
ośrodka sportu i rekreacji Garwo-
sport

- boisko sportowe typu orlik
- basen
- siłownia
- strefa odnowy biologicznej

2. Struktura zarządzania kompleksem

3. Stan kadry pracowniczej
4. Orientacyjny koszt budowy i 
utrzymania

5. Harmonogram funkcjonowania 
kompleksu

6. Kierunki rozwoju- marketing
7. Galeria

8. Kontakt z menadżerem



§

Nazwa i lokalizacja kompleksu 
sportowego

Województwo Mazowieckie, 08-400 
Garwolin, ul. Olimpijska 2

Numer kontaktowy do menedżera 
obiektu; 663681854

Adres strony internetowej; 
www.garwolanka-sportcenter.pl

Kontakt mailowy z menedżerem 
obiektu; 
kacpermarkiewicz3@gmail.com

http://www.garwolanka-sportcenter.pl/
mailto:kacpermarkiewicz3@gmail.com
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Wymiary boiska: 62m x 30m 
Wymiary bramek: 5m x 2m 

Do powierzchni boiska wliczają 
się cztery szatnie ( po dwie 
damskie i męskie). Szatnie 
wyposażone są w szafki na 
odzież, ławki oraz prysznice, z 
których można skorzystać po 
zakończonych zajęciach. 



Pływalnia Miejska „Garwolanka” 
to nowoczesny obiekt sportowo-
rekreacyjny. Miejsce wypoczynku 
i relaksu, a także przestrzeń dla 
tych, którzy cenią sobie 
aktywność fizyczną. Na ponad 
2400 metrów kwadratowych 
wśród wielu atrakcji każdy 
znajdzie coś dla siebie. 
„Garwolanka” to doskonałe 
miejsce do zabawy, wyczynów 
sportowych oraz relaksu. W 
przyjaznym i gustownym 
otoczeniu można doświadczyć 
emocji szybkiego i zakręconego 
zjazdu, poddać się kojącemu 
działaniu ciepła i energii wody, 
poprawić swoją kondycję 
fizyczną.



Siłownia jest klubem fitness, przyjaznym 
klubowiczom. Dobrze wyposażonym i stale 
rozwijającym się!

• Klub ma powierzchnię 400 m2, z czego 
220 m2 stanowi przestrzeń treningową. Do 
dyspozycji klubowiczów są trzy strefy 
treningowe, wyposażone w sprzęt klasy 
premium!

• Równocześnie może ćwiczyć u nas nawet 
50 osób!

• Wnętrze klubu jest przestronne i dobrze 
doświetlone. Szatnie są duże i komfortowo 
wyposażone!

• Parking na 25 aut i Wi-Fi są bezpłatne dla 
klubowiczów!

• Jesteśmy otwarci 7 dni w tygodniu.
Od pon. do pt. 7:00 – 22:30. Weekendy: 
10:00 – 20:00



Oferujemy sauny fińskie oraz 
sauny infrared (podczerwone), ale 
nie tylko. W naszym asortymencie 
znajduje się również sauna sucha z 
piecem HARVIA. Tak szeroki wybór 
modeli pozwoli na dopasowanie 
rozwiązania do indywidualnych 
potrzeb nawet najbardziej 
wymagającego klienta. W saunie 
panuje wysoka temperatura i niska 
bądź wysoka wilgotność – w 
zależności od modelu. Po takim 
seansie należy wziąć chłodną
kąpiel.

W wersjach parowych temperatura i 
wilgotność powietrza regulowana są
automatycznie. Para wytwarzana 
jest przez generator pary. Kąpiele 
takie stosowane są już od 
starożytności i gwarantują
odprężenie, a także działają
zdrowotnie na skórę oraz drogi 
oddechowe.



§ KADRA ZARZĄCAJĄCA:

- 13 osób na stanowiskach:

- kierownika konkretnego działu tj. 
(marketingu, PR,  finansów, 
operacyjno- technicznego, 
sprzatającego)

- specjalistów tj. (kadr i płac, 
sprzedaży)

- menedżera obiektu

- członków rady nadzorczej

§ KARDA PRACOWNICZA:

- 96 osób na stanowiskach:

- trenerów, instruktorów, animatorów,

- ratowników, 

- konserwatorów, 

- ochrony, 

- informatyków,

- masażystów, fizjoterapeutów, 

- recepcji, 



OBIEKT KOSZT BUDOWY KOSZT 
WYPOSAŻENIA 

Budynek główny+ 
siłownia 

4.000.000 450.000 

Orlik 1.000.000 250.000 

Pływalnia 7.000.000 1.000.000 

Strefa odnowy 
biologicznej 

1.500.000 300.000 

Parking 400.000 - 

SUMA 13.900.00 2.000.000 
 

OBIEKT KOSZT EKSPLOATACJI 
Budynek główny+ siłownia  20.000 
Pływalnia  150.000 
Strefa odnowy biologicznej 40.000 
Orlik 20.000 
Parking 5.000 
Infrastruktura obiektu 10.000 
SUMA 245.000 

 



§ Budynek główny (informacja, recepcja)
- Poniedziałek- piątek; 7;00-22;30
- Sobota- niedziela; 8;00- 22;00

§ Boisko piłkarskie typu orlik
- poniedziałek- niedziela; 8:00-22:00
§ Basen
- poniedziałek- piątek; 7:00-22:30

- Sobota; 9:00-21:00
- Niedziela; 10:00-20:00
§ Siłownia

- poniedziałek-piątek; 7:00-22:30
- Sobota- niedziela; 10:00-20:00
§ Strefa odnowy biologicznej
- poniedziałek- niedziela; 10:00-20:00





Menedżer kompleksu sportowego miejskiego ośrodka sportu i rekreacji 
Kacper Markiewicz

Adres korespondencyjny; Garwolin 08-400, ulica Olimpijska 2 

Telefon; 663681854

Adres mailowy; kacpermarkiewicz3@gmail.com

mailto:kacpermarkiewicz3@gmail.com

